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Mensagem do Presidente do Encontro

Este ano celebramos o 19° Encontro de Atualizagdo em Infeciologia, uma
iniciativa que surgiu em 1984 da mao do Dr. Rocha Marques, na altura diretor
do Servico de Doengas Infeciosas. O objetivo destes encontros é assegurar
bianualmente a atualizacdo de conhecimentos dos profissionais médicos de
esta e de outras areas da saude. O sucesso destes encontros, apods 40 anos,
evidencia que as doengas infeciosas continuam a desafiar a nossa pratica
clinica.

Ao contrario do que se pensava em meados do século passado, novos
microrganismos tém-se tornado uma preocupacdo crescente para o0s
servicos de saude. A par da reemergéncia de velhos conhecidos, obrigando
a uma atualizacdo constante de conhecimentos. Por outro lado, existe uma
preocupacado permanente pelo recrudescimento da resisténcia aos farmacos
antimicrobianos.

E com imensa alegria e entusiasmo que realizamos este congresso, um
espaco dedicado ao intercambio de ideias, a construcao de conhecimento
e ao reforco dos lagcos entre profissionais, de diversas areas. Este evento,
cuidadosamente planeado, propde-se ser uma plataforma de inspiragao,
colaboracédo e crescimento coletivo.

O nosso congresso tem como objetivo principal promover um didlogo
construtivo sobre temas relevantes e inovadores que impactam diretamente
a nossa sociedade, como foi o caso da pandemia COVID-19 ou, mais
recentemente, o aumento exponencial dos casos de ISTs.

A programacgao deste congresso foi elaborada com atengao especial a
diversidade e qualidade. Durante os proximos dias, teremos a oportunidade
de participar de palestras, mesas-redondas, workshops e atividades interativas
que foram concebidas para enriquecer o nosso conhecimento e estimular a
nossa criatividade.
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Gostariamos de aproveitar este momento para agradecer as pessoas
indispensaveis para a realizacdo deste evento. Aos palestrantes, que
generosamente partilhardo o seu tempo e as suas experiéncias, e aos
moderadores, que nos guiardo em discussdes frutiferas. Aos patrocinadores e
parceiros, cujo apoio foi essencial para viabilizar este encontro. E, claro, a cada
um de vocés, participantes, que sdo a esséncia e o coragdo deste congresso.

Este congresso ndo €& apenas uma oportunidade de aprendizagem, mas
também um momento para refletirmos sobre a nossa responsabilidade como
agentes de mudanca. Que os proximos dias sirvam para nos inspirar, desafiar
e motivar a buscar formas mais inclusivas, sustentaveis e eficazes de atuagao
em nossas areas de especialidade.

Por fim, encorajamos todos os participantes a contribuirem de forma ativa nas
sessOes. Facam perguntas, partilhem suas historias, desafiem ideias e, acima
de tudo, estejam abertos a aprendizagem. Cada contribuicdo é valiosa e tem o
potencial de enriquecer as discussoes e os resultados deste congresso.

Desejo a todos um evento inspirador, produtivo e memoravel. Que este
congresso margue o inicio de novas parcerias, o fortalecimento de relagbes
existentes e o desenvolvimento de ideias que nos impulsionem rumo a um
futuro ainda mais promissor.

Com os melhores votos de sucesso.

M—’?

Antoénio Ludgero Vasconcelos
Presidente 19° Encontro de
Atualizagcdo em Infeciologia
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12 de novembro de 2025

09H00-10H20 Mesa Redonda: Atualizacdo em infe¢des respiratorias
Moderadores: Alvaro Aires Pereira e André Santos Silva

Palestrantes:

- Evolugdo epidemioldgica, determinantes ambientais
e sociais e impacto e medidas preventivas
Margarida Tavares

- Novas recomendacgoes para tratamento de
tuberculose
Raquel Duarte

- Desafio no tratamento da doenca pulmonar por
micobactérias nao tuberculosas
Inés Ladeira

10H20 - 10H40 Pausa para café
10H40 - 11H10 Cerimonia de abertura

11H10 - 11H40 Vacinagao contra o HPV nos homens: Apoio MSD
entre a evidéncia e a hesitagao

Moderadora: Josefina Méndez

Palestrante: Bruno Jorge Pereira

11H40 - 12H40 Hepatites - Atualizagdo

11H40 - 12H10 Moderadores: Antonio Ludgero Vasconcelos e Cristina
Valente

Palestrante:

- Tratamento das hepatites por virus B e Delta:
Cura funcional ou eliminacgao das infe¢oes
(Treatment of hepatitis B & Delta: functional cure or
elimination of infections)

Maria Buti
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12 de novembro de 2025

12H10 - 12H40 Moderadores: Isabel Pedroto e Rui Sarmento e Castro
Palestrante:

« E possivel a eliminacao da infecao pelo virus da
hepatite C sem vacina¢ao?
(Is it possible to eliminate the hepatitis C virus without
vaccination?)
Rafael Esteban Mur

12H40 - 13410 5 anos para eliminar a Hepatite C, Apoio AbbVie
8 semanas de cada vez

Moderadora: Josefina Méndez

Palestrante: Ana Claudia Miranda
13H10 - 14H10 Almocgo de trabalho
14H10 - 15H10 Simposio satélite Gilead

15H10 - 16H10 Melhores trabalhos - comunicacgoes orais - Sessdo 1

Moderadoras: Ana Claudia Miranda, Carolina Silva e Raquel
Tavares

16H10 - 16H30 Pausa para café

16H30 - 17H50 Mesa Redonda: Imunossupressao e infecdao
Moderadores: Kamal Mansinho e Lurdes Santos

Palestrantes:

- Stewardship em doentes hematolégicos na era da
multirresisténcia
Carla Mimoso Santos

- Transplante de 6rgao solido - novos desafios
Ana Cipriano

. Risco infecioso em doentes tratados com células Car T
Fabio Videira Santos

17H50 - 18420 VIH: Passado, presente e futuro

Ana Claudia Carvalho, Fernando Maltez e experiéncia de
um doente
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13 de novembro de 2025

09H00 -09H30 Conferéncia: VIH - perspetivas futuras
(HIV - future perspectives)

Moderadora: Isabel Aldir
Conferencista: Margherita Bracchi
09H30 -10H15 VIH - novidades mais impactantes para a pratica

clinica
Moderador: Joaquim Oliveira

Palestrantes: Maria José Manata e Patricia Pacheco

10H15 - 10H35 Pausa para café

10H35 - 11H35 Simpésio satélite Gilead

11H35 - 12H55 Mesa Redonda: VIH - O que ainda preocupa
Moderadoras: Ana Horta e Rosario Serrao
Palestrantes:

« Viremia residual e inflamacgao crénica
José Miguel Azevedo Pereira

- Ma recuperacao imunoldgica
Carlos Vasconcelos

« Resisténcia atual e consequéncias para esquemas
terapéuticos futuros
Perpétua Gomes

12H55 - 14H00 Almogo de trabalho
14H00 - 15H00  Simpésio satélite ViiV Healthcare

15H00 - 16H00 Melhores trabalhos - comunicacgées orais - Sessdo 2

Moderadores: Isabel Furtado, Jorge Velez e Ricardo Correia
de Abreu

16H00 - 16H20 Pausa para café
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13 de novembro de 2025

16H20 - 177H20 Simposio satélite ViiV Healthcare

17H20 - 18H40 Mesa Redonda: «Party and play», o Chemsex a
redesenhar a infeciologia
(«Party and play» Chemsex redesigning infectious
diseases)

Moderadoras: Catia Caldas e Josefina Méndez
Palestrantes:

- Experiéncia de uma consulta de Chemsex
(Experience of a Chemsex consultation)
Lucio Garcia-Fraile

- Visdo das OBCs (Organiza¢cdes de Base Comunitaria)
(Vision of CBOs (Community Based Organizations))
Pedro Morais, Reyes Velayos e Ricardo Fernandes
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14 de novembro de 2025

09H00-10H30 Mesa Redonda: Gestdo de surtos e impacto do
Passado no Presente e no Futuro

Moderadoras: Rita S Machado e Soraia Almeida
Palestrantes:

« Surtos no Ambiente Hospitalar - um desafio
transversal
David Peres

« Surtos na Comunidade - a histéria com impacto na
atualidade e no futuro
Gustavo Tato Borges

- Gendmica - intervencao na identificacao e
confirmagao de surtos
Monica Oleastro

10H30 - 11H00 Pausa para café

11HOO - 12H20 Mesa Redonda: Quero viajar em segurancga
Moderadores: Jorge Atouguia e Sandra Xara

Palestrantes:

« Arboviroses - para quando vacinas para todos
Nuno Marques

- Doencgas cutaneas tropicais - o risco real para o
viajante
Joao Borges da Costa

- O viajante pediatrico - como proteger
Carla Teixeira

12H20 - 12H50 Conferéncia: Terapia com bacteriéfagos:
uma alternativa aos antibiéticos naerada
multirresisténcia?
(Bacteriophage therapy: an alternative to antibiotics in
the age of multi-drug resistance?)

Moderador: Luis Melo

Conferencista: Tristan Ferry
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14 de novembro de 2025

12H50 - 14H00 Almogo de trabalho

14H00 - 15H20 Mesa Redonda: Doengas emergentes
Moderadores: Miguel Araujo Abreu e Tiago Teixeira

Palestrantes:

- Da COVID-19 ao virus da gripe aviaria A(H5N1) - LicGes
aprendidas e ameacas futuras
Bernardo Gomes

- A emergéncia silenciosa das infe¢des por fungos
resistentes
André Silva-Pinto

- Hepatite E: A face oculta das hepatites viricas
Jodo Mesquita

15H20 Entrega de prémios
Sessdo de encerramento do Encontro

Antonio Ludgero Vasconcelos e Josefina Méndez
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